Profundidade Maxima 40m

Penetragdo Maxima 300m

Regra de uso de Gas de 1/3 e ndo de 1/6
Permitido realizar uma navegacgao “T"
Backmout ou Sidemount

PROPOSITO

0 Mergulho em Cavernas representa o auge do mergulho avangado ou técnico. As habilidades e técnicas necessarias
para planejar e executar mergulhos em Cavernas com seguranga foram aplicadas com sucesso em mergulhos em
Naufragios, Mergulhos Profundo, Recifes e mergulhos de pesquisa. Antes que o mergulho técnico fosse uma opgéo, os
mergulhadores de Cavernas estavam desenvolvendo técnicas e procedimentos para mergulhar com seguranga no

ambiente subaquatico mais hostil do Planeta.
Mergulhadores de Cavernas séo os criadores do Mergulho Técnico.

A variedade de programas de treinamento de mergulho em Cavernas da RAID permite que vocé desenvolva suas
habilidades e conhecimento de mergulho em Cavernas de maneira segura, progressiva e controlada sob a supervisao
direta de seu Instrutor de Caverna RAID.

Com base no seu conhecimento e habilidades existentes, vocé aprendera e dominard todas as habilidades necessarias
para fazer mergulhos com seguranga e gerenciar riscos associados ao mergulho em Cavernas.

O Programa RAID Cave 1 é o curso de fundamentos de Caverna e inclui uma variedade de manuais modernos com
questiondrios e exame final. As habilidades aprendidas neste curso sdo focadas em mergulhar com seguranga e
responder a emergéncias.

O Programa RAID Cave 1 é um curso técnico de circuito aberto e deve ser concluido usando a configuragdo de duplas
(DIR) ou Sidemount. Os mergulhadores serdo treinados para fazer penetragdes limitadas até 300 metros/1000 pés e

poderdo fazer um “T” permitindo a exploragdo segura de uma passagem lateral, usando a regra dos tercos.

Na RAID, acreditamos que nossos modernos programas de Cave séo inigualaveis. Eles foram desenvolvidos por uma
equipe de mergulhadores experientes e profissionais com foco principal na seguranga, na histéria e em um forte
entendimento de como equipamentos modernos e conhecimentos atualizados se aplicam ao mergulho de Cavernas.

Mais importante ainda, os programas RAID Cave, foram desenvolvidos por Homens e Mulheres que gostam de mergulhar

em Cavernas e que querem que vocé aprecie o0 ambiente Unico tanto quanto eles.



PRE-REQUISITOS

O candidato interessado em fazer o RAID CAVE 1 deve:

Minimo 18 anos de idade.

Ser certificado por pelo menos 3 meses - 50 Horas de experiéncia ou 75 mergulhos.
Ser certificado Nitrox e Deep Diver

Ser certificado Sidemount Diver ou Twinset Diver

Questionario Médico valido

Seguro DAN (Se disponivel no Brasil)

A comprovagado documentada dos pré-requisitos deve ser apresentada para seu Instrutor RAID, para aprovagao no curso

antes de qualquer treinamento na agua.

TREINAMENTO NA AGUA

e Piscina/Aguas Confinadas: Workshop e ajuste da configuragdo do equipamento e tempo adequado para
“DOMINAR” todas as habilidades do curso RAID CAVE 1.
o Mergulhos em Cavernas: 8 Mergulhos: 8 Horas Subaquaticas (Minimo)

TESTE DE AQUATICIDADE

10 Minutos de Flutuagao

Reboque do mergulhador cansado totalmente equipado por 150m

Nadar horizontalmente e exalando gas com o regulador na boca por 10m
Nadar 50m compartilhando gas

Nadar 50m compartilhando gas (sem mascara)

No TRIM, trocar a mdascara

EQUIPAMENTO REQUERIDO
Para este curso, os alunos serao OBRIGADOS a ter o seguinte equipamento:

PARA BACKMOUNT:

e Back Plate, Harness simples 5 D-Rings e Asa (Min 45Lbs) - Cilindro duplo com Manifold e isolador
Regulador da Direita DIN com 2m/7ft de mangueira, Mangueira da Asa e mosquetédo pequeno
Regulador da Esquerda DIN com mangueira customizada, necklace, Manometro e mosquetédo pequeno (Olho
Grande)

2 Computadores

1 Wet Note

2 Instrumentos de corte

2 Mascaras

Lanterna Primaria e 2 Lanternas Backup com mosquetdo pequeno

1 Carretilha de Seguranca e 2 Carretilhas/Spool de Gap/Jump

3 Directional Markers (Setas), 3 Non-Directional Markers (Cookies) 2 REM (Referencing Exit Marker)
Roupa de exposig¢éo (recomendamos Semi-Seca ou Roupa Seca) com bolsos



PARA SIDEMOUNT:

Sidemount System

2 Cilindros com torneira apropriadas e conexao DIN

Regulador da Direita DIN com 2m/7ft de mangueira, Mangueira da Asa, mosquetdo pequeno Mandmetro
Regulador da Esquerda DIN com mangueira customizada, necklace, Manémetro

2 Computadores

1 Wet Note

2 Instrumentos de corte

2 Mascaras

Lanterna Primaria e 2 Lanternas Backup com mosquetdo pequeno

1 Carretilha de Seguranca e 2 Carretilhas/Spool de Gap/Jump

3 Directional Markers (Setas), 3 Non-Directional Markers (Cookies) 2 REM (Referencing Exit Marker)
Roupa de exposig¢éo (recomendamos Semi-Seca ou Roupa Seca) com bolsos

PREGOS

Curso Cave 1: (Max 3 Estudantes) Sob Consulta

e Minimo 8 Mergulhos
e Minimo 8 Horas de Mergulho

IMPORTANTE

0 pagamento do Curso é por “tempo de treinamento”, Ndo por certificagées...

“Pague pelo Treinamento, as certificagbes devem ser conquistadas”

NAO ESTA INCLUSO:

RAID E-Learning R$ 315,00

Aluguel de Equipamentos Requeridos

Transporte

Hotel

Recargas de Nitrox 32 (incluir recargas do Instrutor)
Pagamento da entrada das cavernas

CERTIFICADO RAID

RAID CAVE 1 Free E-CARD - RAID CAVE 1 C-CARD R$230

DOCUMENTAGAO

Os participantes do Curso RAID Cave 1 deverdo fornecer ao RAID Instructor os seguintes Certificados em PDF:
e Certificado Nitrox, Deep Diver.

Por favor, envie uma cépia em PDF desses documentos para carlos@diveraidbrasil.com.br no minimo uma semana
antes da data do Curso RAID Cave 1. Por favor, envie todos os PDFs anexados separadamente em seu e-mail e deixe-os

claros com seu nome e descri¢do do documento, por exemplo, Paul Smith — Certificados.


mailto:carlos@diveraidbrasil.com.br
mailto:carlos@diveraidbrasil.com.br

A prova documentada dos requisitos de pré-requisito deve ser apresentada ao RAID Instructor para aprovacgao antes de
qualquer treinamento na agua.

REGISTRO

Todos os candidatos do Curso RAID Cave 1 DEVEM se registrar no site da RAID e se afiliar ao Facility RAID Brasil antes
da inscrigdao no programa. Adicione também uma foto tipo passaporte ao seu perfil RAID. Quando isso for concluido, a
RAID lhe dara acesso aos cursos necessarios online.

Registre-se AQUI!
MATERIAIS

Uma vez registrado online, a RAID abrird o material necessarios para so Curso RAID Cave 1.

DIVE RAID BRASIL - DRB

RAID IT TRAINING FACILITY #877 RAID CAVE INSTRUCTOR TRAINER #40218

www.diveraidbrasil.com CARLOS EDUARDO DE MORAIS
carlos@diveraidbrasil.com.br

+5511 95836 0416

The RAID Way™
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